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Tri citrony.



ZOZNAM ZREALIZOVANYCH AKTIVIT:

Dolezitost ovocia a zeleniny

Preco su citrony uzitocné?

Tri citrony (audiorozpravka)

Tri citrony (pracovny list)

,Pitie caju”

,Potravinova pyramida“ (2. poschodie)



DOLEZITOST OVOCIA A ZELENINY

Ziaci 9.A nas poucili o dolezitosti ovocia a zeleniny.
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PRECO SU CITRONY UZITOCNE?

Urcite si kazdy z nas uz pripravil chutny teply ¢aj s citronom alebo
citronadu. Su to napoje oblubené najma v obdobi, ked' zuri

chripka. Ziaci 5.A sa preto rozhodli preskiimat, preco su citrony
tak dolezité.




TRI CITRONY (AUDIOROZPRAVKA)

Citrony su napomocné nielen v obdobi chripky, ale aj v nasich
rozpravkach. Dokazom toho je rozpravka zo zbierky Pavla
Dobsinského, ktoru si vypoculi aj ziaci 5. A.




Akoby to bolo, keby ziaci v Skole len pocuvali. PoCas pocuvania,

resp. po vypocuti rozpravky bolo ich udlohou vyplnit pracovny
list.
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PITIE CAJU“

Ako sa hovori: ,LepSie je raz zazit, ako stokrat pocut.” To isté plati
aj o blahodarnych ucinkoch teplého ¢aju s citronom na Iudsky
organizmus. Tak sme si to vyskusali.




A ziaci 6.B pomohli vytvorit aj druhé poschodie ,potravinove;
pyramidy“. §
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